PLAVALNI KAMP
(6:30/9:00/17:00)

SPLOSNE INFORMACIJE

e Zborno mesto je na vhodu letnega kopalis¢a Ajdovscina,

e Jutranje varstvo poteka med 6:30 in 9:00 uro (malica predvidoma ob 8:00),

e Program se pri¢ne z vadbo plavanja med 9:00 in 11.00 uro.

e Med 11:00 ter 12:00 uro imajo udelezenci plavalnega kampa prosto plavanje pod nadzorom
vaditeljev.

e (0Od 12:00 do 13:00 ure (kosilo).

e 0Od 13:00 do 15:00 (izvedba popoldanske vadbe ali predstavitev dodatne Sportne aktivnosti).

e 0Od 15:00 do 17:00 popoldanska malica ter aktivnosti na letnem kopaliS¢u pod nadzorom
vaditeljev.

e Petek 15

. julij-Vodna animacija na letnem kopalis¢u »GET-WET «

¢ Zakljucki dnevnih aktivnosti ob 17:00 uri (prevzem otrok na vhodu letnega kopalisca)

URNIK PROGRAMA

9:00-12:00 12:00-13:00 13:00-17:00 Oprema
za izvedbo
DAN Program 1 Program 2 programa
kratke hlace, kratka
) Vadba plavanja/prosto Vadba plavanja/prosto majica, kopalke,
Poned_el;_ek kopanje pod nadzorom kosilo kopanje pod nadzorom brisata, krema za
11. julij vaditeljev vaditeljev soncenje, telovadni
copati
kratke hlace, kratka
Torek Vadba plavanja Vadba plavanja /obisk majica, kopalke,
12. julij /prosto kopanje pod Kosilo pravljicne dezele/prosto| brisaca, krema za
nadzorom vaditeljev kopanje pod nadzorom soncenje, telovadni
vaditeljev copati
Obisk policijske postaje| kratke hlace, kratka
Sreda Vadba plavanja Ajdovscina/Vadba majica, kopalke,
13. julij /prosto kopanje pod kosilo plavanja/prosto kopanje/| brisaca, krema za
nadzorom vaditeljev pod nadzorom vaditeljev | soncenje, telovadni
copati
Uvod v popoldansko
Cetrtek Vadba plavanja vadbo z maskoto kratke hlace, kratka
14. julij /prosto kopanje pod kosilo Leonko ter maskoto majica, kopalke,
nadzorom vaditeljev rokometna brisaca, krema za
macka/Vadba plavanja/| soncenje, telovadni
prosto kopanje pod copati
nadzorom vaditeljev
Petek Vodna animacija na
slis letnem kopaliscu : . kratke hlace, kratka
15. juli »GET-WET«/vadba Kosilo Vadba plavanja /prosto | majica, kopalke,
plavanja ter prosto kopanje pod nadzorom brisaca, krema za
kopanje pod nadzorom vaditeljev sondenje, telovadni
vaditeljev copati




