NOGOMETNI KAMP OLYMP

S PETROM KALINOM
(6:30/9:00/17:00)

SPLOSNE INFORMACIJE

e Zborno mesto za udelezence programa, ki prihajajo za 9:00
uro oziroma NE_ koristijo jutranjega varstva je _od
PONEDELJKA do CETRTKA na VHODU LETNEGA KOPALISCA
AJDOVSCINA, v petek 25. julija pa na MESTNEM STADIONU
AJDOVSCINA.

e Za udelezence nogometnega kampa, ki koristijo jutranje
varstvo je zborno mesto na vhodu Letnega kopalisca
Ajdovscina.

e Jutranje varstvo poteka med 6:30 in 9:00 uro (malica predvidoma
ob 8:00).

e Program se pri¢ne s treningom nogometa med 9:00 in 11.00 uro.

e Med 11:00 ter 12:00 uro imajo udelezenci nogometne Sole prosto
plavanje pod nadzorom vaditeljev.

e Od 12:00 do 13:00 ure (kosilo).

e Od 13:00 do 15:00 (izvedba drugega treninga ali predstavitev
dodatne Sportne aktivnosti).

e Od 15:00 do 17:00 popoldanska malica ter aktivhosti na letnem
kopalis¢u pod nadzorom vaditeljev.

e Petek 25. julij Koncni na Paintball poligon-Otlica.

e V primeru neugodnih vremenskih razmer se program izvaja v
dvoranah Sportnega centra Ajdovscina.



URNIK PROGRAMA

9:00-12:00 12:00-13:00 13:00-17:00 Oprema
za izvedbo
DAN Program 1 Program 2 programa
Telovadni copati (za
Vadba nogometa/prosto zunaj+&isti za v
. Vadba kosilo kopanje pod nadzorom  |4yorano) kratke hlage,
Ponedeljek nogometa/prosto vaditeljev kratka majica,
21. julij kopanje pod nadzorom kopalke, brisaca,
vaditeljev krema za soncenje..
Torek Gozdna Telovadni copati (za
A . . .. zunaj+cisti za v
22. julij Vadba Kosilo olimpijada/prosto dvorano) kratke hlace
nogometa/prosto kopanje pod nadzorom kratka majica, '
kopanje pod nadzorom vaditeljev kopalke, brisaca,
vaditeljev krema za sonlenje..
Vadba Telovadni copati (za
Sreda nogometa/prosto Vadba nogometa na zunaj+disti za v
23. julij kopanje pod nadzorom kosilo mivki/prosto kopanje pod [qyorano) kratke hlace,
vaditeljev nadzorom vaditeljev kratka majica,
kopalke, brisaca,
krema za soncenje..
Vadba Telovadni copati (za
Cetrtek nogometa/prosto Vadba nogometa/prosto |  zynaj+¢isti za v
24. julij kopanje pod nadzorom kosilo kopanje pod nadzorom |4yorano) kratke hlage,
vaditeljev vaditeljev kratka majica,
kopalke, brisaca,
krema za soncenje..
Telovadni copati
Petek Vadba nogometa . . za zunaj
25. julij Zakljuéek na glavhem Kosilo Paintball-Otlica + kratke hlace, kratka

stadionu

in dolga majica,

kopalke, brisaca,




